Schutzempfehlungen zum Training und Spiel auf Tennisplatzen
Stand: 17.4.2020

» In der Verantwortung des Vereins

Verantwortungsbereich im Verein:

Mitglieder, Platzwarte, Trainer sind tber

typische Symptome von COVID-19 informiert:
erhohte Kérpertemperatur (37°+), trockener

Husten, Gliederschmerzen, Schlappheit

Hygieneregeln

Umbkleidekabinen, Duschen, Gastronomie

Toiletten

Platzausstattung, Banke, Schiedsrichterstuhl,

Abfallkérbe

Organisieren der Schutzregeln

- Empfehlung

Mitglieder und Erziehungsberechtigte per
Aushang, E-Mail, soziale Medien

@ informieren und zeitnah auf den neuesten
Kenntnisstand bringen

Desinfektionsmittel bereitstellen,
Handewaschen erméglichen

Bleiben zunachst geschlossen, giiltige
gesetzliche Bestimmung beachten
Toiletten zuganglich halten

Mindestens 1 Bank pro Seite und getrennt
gestellt, tagliche Entsorgung beauftragen

Corona-Beauftragten zur Sicherstellung
. aller Vorschriften benennen

» Beim Spiel auf dem Platz
Wie sollte man sich verhalten bei: - Empfehlung

Anfassen von Tirklinken, Turen,
Geratschaften, Toilettensitze, nach einem
Kontakt mit der Hand usw.

Zum Tennisplatz gehen und dort einrichten

Benutzen der Balle

(laut Helmholtz-Zentrum fiir Infektionsforschung geringe
Infektionsgefahr, Berliner Tagesspiegel 15.4.2020 5.17)
Begrufungen, hand-shake nach dem
Match, Verabschiedungen

Zusammenstehen, Abstand zu Mitspielern
auf dem Platz, Ubungshinweise
entgegennehmen

Bei Symptomen erhéhte Temperatur,
allgemeine Schlappheit, trockener Husten,
grippedhnliche Anséatze

Falls méglich, Schwenktiiren mit der
FuBspitze oder Ellbogen 6ffnen, Hande
ausgiebig vorher mit Seife waschen: 20
Sekunden reiben, mit Wasser spiilen

Tennissachen getrennt vom Partner legen,
@ bei Seitenwechsel Abstand einhalten

Neue Bélle und nur zum Spielen

verwenden, Schweill davon fernhalten

© Tennis als ,ritterlicher” Sport tritt dem
Gegner mit Respekt entgegen, daher:
Verbeugung nach Judo-Art

Abstand voneinander halten, etwa zwei
Meter oder mehr

Sofort nach Hause gehen, Eltern bei
. Jugendlichen ansprechen, um weitere
MaRBnahmen einzuleiten

» Rechtzeitig beim Vereinsvorstand erkundigen,
ob weiterhin gespielt werden darf und kann




